
Eröffnung der Abteilung 
für Altersmedizin
am 07.11.2013 
ab 13:30 Uhr

EINLADUNGGANZTÄGIGES ANGEBOT
Vasilis Papageorgiou, Psych. Psychotherapeut

  Hirnleistungstraining
  Infos zur Neuropsychologischen Diagnostik

Katrin Frank, Physiotherapeutin
  Altersanzug. Wie fühlt man sich als betagter Mensch?
  Bewegung mit dem Sitz- und Handrad (Motomed)
  Übungen am Stehtrainer und im Gehbarren

Eva Schneider, Ergotherapeutin
  Gedächtnistraining
  Taktiles Training 
  Seidenmalerei
  Haushaltstraining

Christoph Schneider, Logopäde 
  Mundmotorik
  Der Apfel fällt nicht weit vom... Sprachtraining

Anne Schneider, Altenpfl egerin
  Infos für pfl egende Angehörige
  Lagerungstechniken

Irmgard Lammers, Ernährungsberatung
  Blutzuckermessung
  Ernährungstipps für Senioren
  Altersgerechte Diabeteseinstellung

Daniela Lüdtke, Sozialdienst
  So gehts leichter. Infos zu  Hilfsmitteln
  Wie gehts nach dem Krankenhaus weiter? 

Einrichtungen für Senioren im HSK

Das leibliche Wohl
  Musik von der Rainbow Jazz Band
  Waffelbacken
  Obstsalat
  Kaltgetränke

Mit Kompetenz und Nächstenliebe 
im Dienst für die Menschen:
Die Krankenhäuser und Sozialein-
richtungen der BBT-Gruppe

BBT-Gruppe



Herzlich willkommen!

Nach mehr als einem Jahr Konzeptions- und 
Bauphase, einer Millionen Euro Investitions-
summe und der Einstellung, Fort- und Wei-
terbildung von 20 neuen Mitarbeitenden ist 
eine Abteilung für Altersmedizin entstanden, 
die baulich, apparativ und personell den ho-
hen Standards der geriatrischen Fachge-
sellschaften entspricht. Und die sich sehen 
lassen kann!

Deshalb öffnen wir noch bevor die ersten 
Patienten einziehen die Türen der Station 
und laden alle Interessierten herzlich ein.
Das geriatrische Team, das sich durch die 
strukturierte Zusammenarbeit vieler Fach-
disziplinen auszeichnet, hat ein abwechs-
lungsreiches Programm zusammengestellt. 

Sie haben Gelegenheit, die neue Station mit 
Patientenzimmern, Aufenthaltsräumen und 
den angeschlossenen Therapieräumen der 
Ergo-, Physio, Logopädie und Neuropsycho-
logie zu besichtigen, praktische Einblicke 
in die Arbeit der Therapeuten zu erhalten, 
Fragen rund um das Thema Alter mit den 
Experten zu diskutieren und Tipps für sich 
und den Umgang mit betagten Angehörigen 
nach Hause zu nehmen.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. Norbert Bradtke und das 
geriatrische Team

Programm

 13:30  Einsegnung der neuen Räume auf der 
Station 3 im 2. Obergeschoss

  14:00   Vortrag: Mangelernährung im Alter
Irmgard Lammers, Ernährungsberaterin
Eingang Station 3 

14:30   Gruppenangebot: Hockergymnastik
Katrin Frank, Physiotherapeutin
Physiotherapieraum 2. Obergeschoss

15:00   Vorstellung: Aktivierende Waschung
Cristina Carrao, geriatrische Fachpfl egerin
Übungsbadezimmer 2. Obergeschoss

15:30   Gruppenangebot: Gleichgewichtstraining
Katrin Frank, Physiotherapeutin
Physiotherapieraum 2. Obergeschoss

16:00   Vortrag: Diabetes im Alter
Dr. Norbert Bradtke, Chefarzt Innere Medizin
Eingang Station 3 

16:30   Vorstellung: Esstraining für Senioren
Anne Schneider, Altenpfl egerin
Patientenzimmer 330 Station 3

17:00   Vortrag: 
Was passiert in der geriatrischen Frühreha?
Dr. Norbert Bradtke, Chefarzt Innere Medizin
Eingang Station 3 


